AUFGSIELLT
WERD!

Spuren Furchen onil Riste!
Unvermeidlich. =
~ Auf jedem LebensWeg‘.--

Belanglose und tiefe. -
Vergdngliche und blelbende
Unsichtbare und spurbqre

Doch wo Altes-aufbric'ht,
kann Neues entstehen
und sich entfalten. =
Neues, das bisher im
Verborge_nen |dg. |

. Ist die Zeit relf fur Ihren
"‘Aufbrucha i



WIR ALLE SIND TEIL VERSCHIEDENER SYSTEME:

der Gesellschaft, in der wir leben, der Familie, in die wir hineingeboren werden, der Firma, in der wir
arbeiten, des Freundeskreises, den wir uns zulegen. Und auch unser Kérper mit seinen Symptomen stellt

ein System dar.

WIE FUNKTIONIERT ES?

Zu Beginn einer Aufstellung beschreibt der Klient sein Anlie-
gen. Der Aufstellungsleiter wéhlt aus der Gruppe verschie-
dene Teilnehmer aus und stellt diese im Raum auf. Die Teil-
nehmer représentieren wichtige Personen, Elemente oder
Symptome aus dem System des Klienten und geben die
unterschiedlichen Beziehungen zueinander bildhaft wieder.
Im Verlauf der Aufstellung offenbaren die Teilnehmer ihre
Gefihle, ihre Mimik und Gesten, ihre kérperliche Befind-
lichkeiten und veréndern bei Bedarf ihre Position im Raum.
Dadurch erhélt der Klient eine neue Sichtweise auf sein An-
liegen und die Méglichkeit, schwierige Beziehungsmuster
und Probleme anders zu bewerten.

Wenn jedes Element seinen guten Platz im System gefunden hat, kann Frieden einkehren. Ziel ist es, das
Schicksal zu wiirdigen und sich mit ihm und den damit verbundenen Personen zu verséhnen, um die Liebe

wieder ins Fliefen zu bringen.

TERMINE 2020:

Avfstellungstage
(9-18 Uhr)

Avfstellungsabende
(19-22 Uhr)

15. Marz
17. Mai
5. Juli

13. September
15. November

23. April
15. Oktober

3. Dezember

ORT:

BurnOut-Zentrum Minchen
Nymphenburger Str. 36 (Rickgebéude)
80335 Miinchen

(U1 Mailingerstraf3e)

DIE AUFSTELLUNGSLEITER:

Karl Bayerschmidt und Michael Konle

KOSTEN:

Avufstellungstag Aufstellungsabend
(9-18 Uhr) (19-22 Uhr)

60 €
120 €

45 €
120 €

ohne Anliegen
mit Anliegen

Bitte melden Sie sich rechtzeitig an, denn die
Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen begrenzt.
Anderungen vorbehalten.

ANMELDUNG:

per E-Mail an
kb@munich-couaching.de oder
praxis@michaelkonle.de

telefonisch unter
0172/933 34 88 oder 0176 /240 58 712

Die beiden Heilpraktiker fir Psychotherapie sind an-
erkannte Systemaufsteller der DGfS und freuen sich,
Sie durch diesen Tag zu begleiten.

Samtliche Aufstellungen finden im therapeutischen
Kontext statt. Wir empfehlen lhnen, einen Folge-
termin zur Nachbesprechung wahrzunehmen.

Karl Bayerschmidt - lltisweg 2 - 85598 Baldham // Michael Konle - Welfenstr. 9 - 81541 Miinchen



